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Carregando seu Reebok Icon: Mantenha a Energia
com Confianca

Inas Laghzaoui - 2025-08-18 - Comentario (1) - Carregamento e Bateria

Manter seu Reebok Icon carregado e pronto garante que vocé fique conectado e registre cada passo do seu dia.
Veja como carregar seu reldgio corretamente e manter a saide da bateria a longo prazo.

Como Carregar seu Reebok Icon

1. Conecte o Carregador
Conecte a extremidade USB do cabo de carga em uma porta USB com energia — um adaptador de
parede, computador ou power bank funcionam.
Use o carregador original Reebok para melhores resultados.

2. Prepare seu Relogio
Certifique-se de que a parte de tras do reldgio esteja limpa e seca.
Suor ou umidade podem interferir na conexao de carga.

3. Alinhe o Carregador
Coloque o carregador na parte de tras do reldgio, alinhando os pinos POGO (contatos metalicos de
carga).
Os imds encaixardo suavemente o carregador no lugar.

4. Confirme a Carga
O reldgio vibraré e mostraréa o nivel de bateria atual assim que a carga comegar.

Dicas para Melhor Carga e Saude da Bateria

e Mantenha limpo: Limpe regularmente a parte de tras do reldgio e os pinos do carregador com um pano
macio e seco.

e Superficie plana: Carregar sobre uma superficie estavel ajuda a evitar desconexdes acidentais.

e Carga inteligente: Para maior vida util da bateria, mantenha a carga entre 40% e 80% sempre que
possivel.

e Deixe respirar: Apos exercicios, afrouxe a pulseira ou retire o relégio enquanto esfria.

e FEvite temperaturas extremas: Carregue em um local fresco e seco — néo sob luz solar direta ou em
ambientes muito frios.

Quanto Tempo Demora?
e ~1 hora para atingir 80%

e ~2 horas para carga completa
(O tempo de carga pode variar dependendo da fonte de energia e se o reldgio estiver em uso durante a


https://support.reebok.vitalist.co/pt-BR
https://support.reebok.vitalist.co/pt-BR/kb
https://support.reebok.vitalist.co/pt-BR/kb/smartwatches
https://support.reebok.vitalist.co/pt-BR/kb/reebok-icon-troubleshooting-and-information
https://support.reebok.vitalist.co/pt-BR/kb/charging-battery-1
https://support.reebok.vitalist.co/pt-BR/kb/articles/placeholder-6
https://support.reebok.vitalist.co/pt-BR/kb/charging-battery-1

carga.)

Carregar regularmente e seguir estas praticas simples mantera seu Reebok Icon carregado e pronto para o dia a
dia.



