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Connecter votre Reebok Icon a Google Fit
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Le lien entre votre Reebok Icon et Google Fit vous permet de synchroniser facilement vos données de santé et de
les consulter sur plusieurs plateformes.

Comment se Connecter

1. Ouvrez l'application Reebok Connect sur votre téléphone.

2. Allez dans I'onglet Compte.

3. Faites défiler jusqu’a Partage de données et sélectionnez Google Fit.

4. Appuyez sur Connecter et choisissez le compte Google utilisé avec Google Fit.

Données Synchronisées Automatiquement
Une fois la connexion établie, votre montre enverra automatiquement les données suivantes a Google Fit et a
I’application Reebok Connect :

e Nombre de pas

e Fréquence cardiaque

e Données de sommeil

e Calories briilées

Conseils

e Assurez-vous que votre téléphone dispose d'une connexion Internet active pour une synchronisation
fluide.

e QOuvrez régulierement 1’application pour garder vos données a jour.

e Vous pouvez désactiver Google Fit a tout moment via le méme menu si vous ne souhaitez plus
synchroniser vos données.
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