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Sensibilité cutanée & allergies

Inas Laghzaoui - 2025-08-28 - Commentaire (1) - Accessibilité
Utiliser les montres Reebok en toute sécurité avec une peau sensible

Les montresReebok sont congus pour un usage quotidien, y compris lors des entrainements et d'un mode de vie
actif. Si vous avez la peau sensible ou des allergies, suivez ces recommandations :

Irritations possibles

e Certains utilisateurs peuvent ressentir des rougeurs, démangeaisons ou irritations dues aux bracelets,
surtout pendant I’exercice ou par temps chaud/humide.

e L'irritation est plus probable si la montre est trop serrée ou si 'humidité s’accumule sous le bracelet.
Mesures préventives
e Nettoyez régulierement votre montre et vos bracelets avec un chiffon doux et humide.

Evitez les savons ou produits chimiques agressifs qui laissent des résidus.

Séchez bien le poignet et le bracelet aprés avoir transpiré, nagé ou pris une douche.

e Optez pour des bracelets hypoallergéniques (silicone, textile, cuir) adaptés aux peaux sensibles.

Bonnes pratiques

e Ajustez le bracelet pour qu'il soit bien maintenu, mais pas trop serré, afin de laisser respirer la peau.

e Alternez les poignets si vous portez la montre en continu.

e Surveillez réguliérement votre peau pour détecter toute irritation.

Quand consulter un médecin

e Retirez immédiatement la montre si les rougeurs, démangeaisons ou éruptions persistent.

e Consultez un professionnel de santé si les symptomes persistent, s’aggravent ou semblent indiquer une
réaction allergique.

Avertissement

Les montres Reebok ne sont pas des dispositifs médicaux. Ces recommandations visent uniquement a améliorer
le confort et la sécurité d’utilisation, et non a diagnostiquer ou traiter des problemes cutanés. Pour obtenir de
l'aide ou explorer des options de bracelets hypoallergéniques, contactez 1'assistance Reebok Wearables.
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