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Menú del Sistema
El menú del sistema te da control total sobre cómo funciona tu reloj. Desde aquí, puedes reiniciar, apagar o
restablecer por completo tu Reebok Pulse.

Reiniciar tu reloj
Selecciona Reiniciar para darle un refresco rápido a tu reloj.
Esta es una forma segura de resolver problemas menores o mejorar el rendimiento — no se eliminarán datos.

Apagar
Elige Apagar para apagar completamente el reloj.
Para volver a encenderlo, mantén presionado el botón superior durante al menos 3 segundos.

Restablecer tu reloj
Usa Restablecer para borrar toda la información y devolver el reloj a su configuración original de fábrica.

Importante: Restablecer borrará toda la información personal y requerirá volver a emparejar el reloj con tu
teléfono.

Usa esta opción solo si:

Estás experimentando problemas persistentes que no se solucionan con un reinicio; o

Vas a darle el reloj a otra persona.

Consejos

Reinicia tu reloj ocasionalmente si notas lentitud o problemas de conexión.

Evita restablecerlo a menos que sea absolutamente necesario, ya que se borrarán todos los datos
guardados.

Haz una copia de seguridad de cualquier información importante de actividad en la app Reebok
Connect antes de restablecer.
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